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インタビュー項目 

名前 金子由利子  

役職 子ども食堂 代表 

年齢 72歳 

団体紹介 子ども食堂 ＃ひろば 

活動内容 

 毎月第２土曜日の午前１１時～午後１時３０分頃まで、一之宮

公園内の管理棟にてカレーや副菜を含んだ食事を提供していま

す。カレーは毎回具材を変え作っています！ 

 幼児（２歳から未就学児）は無料、お子さんは 100円、 大人

は 300 円で食べることが出来ます。整理券の配布を開催前に行

っており、限定 150食、無くなり次第終了としています。 

始めたきっかけ 

 子育て中の親御さんに、「たまには毎日の食事作りを休んで、皆

でわいわい、お子さんと一緒にカレーを食べて貰いたい」という

思いと、「お子さんの元気な姿を見ることで高齢者に元気や活力を

分けてもらいたい」との思いがありました。 

 子ども食堂をきっかけに地域の繋がりを持てる日があればうれ

しいです。これからも、この場所を地域に人にとっての居場所と

して、世代間の地域福祉に貢献していきたいです。 

印象に残っていること 

① 遠方の地域の方や行政関係者も来場してくださり、食事を召

しあがっていただけること 

② 小学校を卒業したお子さんが中学に入学してからも友だちを

誘って食べに来てくれること。未来への継続性を感じました。 

③ 地域の方や NPO法人など多くの方々から、快く多大な具材の

ご提供・協賛・協力を頂けていること 

④ 政府の備蓄米を使用し、待ち時間を利用した「食育」の実施を

行うことが出来たこと 

“地域のつながり”とは 

 自分たちが住んでいる地域を、自分たちで作り上げていくこと

だと思います。自主的に様々なイベントや行事に積極的に参加す

ることで、知り合いを多くし、住み良い日常や有事に互助できる

関係を築くことが大切です。そのようなつながりを、日常を送る

中で心掛けていければと思います。 
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自治会/地域に望むもの 

 引き続きのご協力・協賛をいただければと思います。併せて、

啓発活動をしていただけると、地域の方の積極的な参加につなが

ると思います。 

 また、子ども食堂という場所の快適な環境整備づくりにご協力

いただければと思います。 

活動写真 

 

 


